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《我的羊听我的声音》：怎

样听见神的声音并万事亨通 

 

作者：何约瑟 

          prophet3333@yahoo.com ; Joseph@thelionscepter.com 

           www.thelionscepter.com 

           @thelionscepter 

 

我刚信神的时候和其他人一样，不相信上帝能对我们说话。然而，经过不断的尝

试，我现在已经能听见神在对我说话了。我的属灵电话已经接通了上帝的宝座。正因

如此，我决心写出一本书，告诉大家我是如何做到这一点的。 

耶稣在《路加福音》11:10说，“因为，凡祈求的，就得着；寻找的，就寻见；

叩门的，就给他开门。” 

《马太福音》4:4，耶稣却回答说：”经上记着说：‘人活着，不是单靠食物，乃

是靠神口里所出的一切话。’” 

中文版《圣经》中所说的“食物”，在英文版中是“饼”，指的就是《圣经》，

“神的口”是指神主动对我们说的话。 

因此，我这本书的名字叫作《我的羊听我的声音》，讲的是，如何用 14 种不同方

式听到神的声音。我写这本书是想让每个基督徒都学会这些方法，而且要阐明直接听

到来自神的宝座的声音的重要性。 
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你有没有想过上帝是否能对我们对话？是否愿意对我们说话？答案是肯定的。上

帝还活着，他仍然在对他的子民说话。这也许是这篇文章中最重要的一句话。它会给

你的生活带来真正且重要的改变。这是一种突破性的智慧，它不仅来自语言，更来自

现实生活中的经验，它将指引你走向非同寻常的平安与亨通。 

我用了十几年的时间来练习聆听神的声音，我生活中的大部分决策都按照神的指

引来决定。我与神共同度过了一段非常美妙的时光。他对我的所有指引都让我得到了

平安、喜乐和成功。 

有人说他们敬拜真神，但他们根本听不到神的声音。这怎么说得通呢？神是我们

的牧人，我们却从未得到过他的任何指引和命令，那么我们就没有荣耀这位活着的真

神。如果我们听不到神的声音，我们就是在敬拜已死的偶像和雕刻的偶像。反过来

说，如果上帝是活的，我们如此敬拜他，难道他会不愿意对我们说话吗？ 

如果我们知道神还活着，但他却不与子民说话。那么我们这种说法就是假的，与

我们的信仰相冲突。《我的羊听我的声音》这本书就是要向全世界证明，上帝是会对

他的子民说话的。并且说话的方式不止一种，至少有 14 种方式。这些方式不止是特定

的人可以用，他所有的孩子和愿意花时间听他回应的所有人都可以用。我通过多年的

反复验证确信，我真的能与我的神沟通，因此我相信一切寻求他的人都会找到他。 

这不是一种理论的、神学观念的练习，这是一种真实生活中的活动。这是一本根

据真实生活经验写成的书。许多基督徒没有体验过听见神的声音，因为他们期望神以

非常响亮的声音，以非常惊人的方式对他们说话。然而，神说话的方式非常温和，他

不会让我们受到惊吓。 

每当我遵行上帝给我的指引，总会得到很好的结果。神在末世说，他在寻找真正

的敬拜者，那些人会用心灵和诚实敬拜他。用心灵是指要被神的圣灵引导，真理是指

要照着神的儿子耶稣的话去做。我再也无法想象没有神的眷顾，如何过上美好的生

活。我发现，每次我听从他的建议，我的工作都会变得更简单、更顺利，获得美好的

成功。因此，如果没有属灵力量的帮助，有些人可能无法完成他的使命。因此，神的

所有门徒和追随者都必须通过寻求他的声音来实现他的旨意，这样才能让他的旨意行

在地上。 
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神在《箴言》8:34-35 中又说：“听从我、日日在我门口仰望、在我门框旁边等

候的，那人便为有福。因为寻得我的，就寻得生命，也必蒙耶和华的恩惠。” 

这本书是我十年来与上帝交流的纪念，我为他作见证。神是活着的，他在对我说

话，他也想对你说话。如果你能相信并愿意花时间聆听，你一定会听到他的声音。我

知道你会的，因为耶稣说：“凡祈求的，就得着；寻找的，就寻见；叩门的，就给他

开门。” 

这本书可以在 www.TheLionScepter.com 上找到，这本书详细阐述了上帝会用以

下方式对我们说话： 

1.神通过他的先知和使者说话。 

2.神通过夜里的梦说话。 

3.神通过我们心中平静的声音说话。 

4.神通过在我们心中的提示对我们说话。 

5.神对我们的灵大声说话。 

6.神通过我们头脑中的幻象或图画说话。 

7.神通过我们心中的平安说话。 

8.神通过物理事件、预兆和迹象与我们说话。 

9.神通过街上的实物和语言对我们说话。 

10.神藉着《圣经》的经文与我们说话，这经文已经被催促，并且激活了。 

11.神用断章取义的经文对我们说话。 

12.神通过动物对我们说话。 

13.神通过天使与我们说话。 

14.神用抽签、乌陵和土明对我们说话。 
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如果你认为这是我突然获得的天赋或能力，那你就大错特错了。当我第一次尝试

与上帝对话并希望得到他的回答时，我只得到了死一般的沉默。我并没有立即明白如

何与上帝对话，但我继续慢慢尝试并坚持练习。我不仅阅读了相关的书籍，我还尝试

实践书中的方法，我期待上帝用这些方法对我说话。我刚开始做的事情看起来很滑

稽，很愚蠢。但当我下定决心寻求与主耶稣和上帝交通时，我并没有误入歧途，神也

没有让我难堪。当我决定寻求上帝时，他就开始把注意力转向我了。 

你也许很想知道，我到底为什么想要听到他的声音。唉，真正的原因令人伤感。

一个人只有迫切需要上帝的时候，才会去寻求神。我在 1997 年遭受了 5 次重大危

机。因此我需要上帝显出神迹来化解这些危机。最终我找到了神，他真的对我说话

了。上帝也用《圣经》中的经文向我证实了他是能够对我说话的。这给了我平安和保

证，他是一位良善的神，不要担心我们听到的不是神的声音。从此，我有神给我当顾

问了，我喜出望外，兴奋无比。随后，我还读到《圣经》中说，上帝可以做任何事

情，甚至是不可能的事情。从那时起，我开始相信上帝可以用他所选择的任何方式对

我说话。 

约翰福音10:27 和合本 

27 我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。 

约翰福音10:3-5 和合本 

3 看门的就给他开门；羊也听他的声音。他按着名叫自己的羊，把羊领出来。 4 

既放出自己的羊来，就在前头走，羊也跟着他，因为认得他的声音。 5 羊不跟着生

人；因为不认得他的声音，必要逃跑。” 

打一个简单的比方，如果你亲生父亲给你打电话，你是如何识别他的声音的？你

怎么知道电话的那头真是你父亲？首先是他的语调。其次是他会使用某些特定词汇。

第三是他说话的方式和他独特表达。第四是你与他以往的经历。他可以用某些事件来

唤起你的记忆。这些因素结合在一起，你就会知道，真的是你父亲在对你说话。所以

不要害怕你会听到错误的声音，我们有办法知道是不是上帝在对我们说话。 
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最后，请奉我们主耶稣基督的名领受祝福。当你们寻求听到他的声音时，我的祈

祷将陪伴你们。神用《以赛亚书》32:3-4 向我承诺：“那能看的人，眼不再昏迷；能

听的人，耳必得听闻。冒失人的心必明白知识；结巴人的舌必说话通快。”当你寻求

听到他的声音时，愿他打开你的耳朵，打开你的眼睛，让你也能听到，能看到他为那

些寻求他的人预备了何等的美好。找到他就是找到了永恒的宝藏，因为如果上帝支持

你，谁能反对你呢？无论你的处境多么艰难，如果上帝对你说话，你就能在旷野中找

到机会，从无路之处开出一条道路，他会带你走出困境。我知道这些，因为我就是这

样从旷野走出来的，因为我听到了他的声音，我像羊一样听从牧羊人的声音，从坑里

爬了出来。勇敢地去尝试吧，即便不成功，你也不会有什么损失。《我的羊听我的声

音》这本书是为那些真心想与上帝宝座连接的人服务的，去读读这本书吧。你可以在

www.TheLionScepter.com 网站上找到这本书。 
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《我的羊聽我的声音》：怎

样聽見神的聲音並萬事亨通 

 

作者：何約瑟 

          prophet3333@yahoo.com ; Joseph@thelionscepter.com 

           www.thelionscepter.com 

           @thelionscepter 

 

我剛信神的時候和其他人一样，不相信上帝能對我们说话。然而，经过不断的尝

试，我現在已經能聽見神在對我說話了。我的屬靈电话已經接通了上帝的宝座。正因

如此，我決心寫出一本书，告訴大家我是如何做到這一點的。 

耶穌在《路加福音》11:10说，“因为，凡祈求的，就得着；寻找的，就寻见；

叩门的，就给他开门。” 

《马太福音》4:4，耶稣却回答说：”经上记着说：‘人活着，不是单靠食物，乃

是靠神口里所出的一切话。’” 

中文版《聖經》中所說的“食物”，在英文版中是“餅”，指的就是《圣经》，

“神的口”是指神主动对我们说的话。 

因此，我這本書的名字叫作《我的羊聽我的聲音》，講的是，如何用 14 種不同方

式聽到神的聲音。我寫這本書是想讓每個基督徒都學會這些方法，而且要闡明直接聽

到來自神的寶座的聲音的重要性。 
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你有沒有想過上帝是否能對我們對話？是否願意對我們說話？答案是肯定的。上

帝還活著，他仍然在對他的子民說話。這也許是這篇文章中最重要的一句話。它會給

你的生活帶來真正且重要的改變。這是一種突破性的智慧，它不僅來自語言，更來自

現實生活中的經驗，它將指引你走向非同尋常的平安與亨通。 

我用了十幾年的時間來練習聆聽神的聲音，我生活中的大部分決策都按照神的指

引來決定。我與神共同度過了一段非常美妙的時光。他對我的所有指引都讓我得到了

平安、喜樂和成功。 

有人說他們敬拜真神，但他們根本聽不到神的聲音。這怎麼說得通呢？神是我們

的牧人，我們卻從未得到過他的任何指引和命令，那麼我們就沒有榮耀這位活著的真

神。如果我們聽不到神的聲音，我們就是在敬拜已死的偶像和雕刻的偶像。反過來

說，如果上帝是活的，我們如此敬拜他，難道他會不願意對我們說話嗎？ 

如果我們知道神還活著，但他卻不與子民說話。那麼我們這種說法就是假的，與

我們的信仰相衝突。《我的羊聽我的聲音》這本書就是要向全世界證明，上帝是會對

他的子民說話的。並且說話的方式不止一種，至少有 14 種方式。這些方式不止是特定

的人可以用，他所有的孩子和願意花時間聽他回應的所有人都可以用。我通過多年的

反復驗證確信，我真的能與我的神溝通，因此我相信一切尋求他的人都會找到他。 

這不是一種理論的、神學觀念的練習，這是一種真實生活中的活動。這是一本根

據真實生活經驗寫成的書。許多基督徒沒有體驗過聽見神的聲音，因為他們期望神以

非常響亮的聲音，以非常驚人的方式對他們說話。然而，神說話的方式非常溫和，他

不會讓我們受到驚嚇。 

每當我遵行上帝給我的指引，總會得到很好的結果。神在末世說，他在尋找真正

的敬拜者，那些人會用心靈和誠實敬拜他。用心靈是指要被神的聖靈引導，真理是指

要照著神的兒子耶穌的話去做。我再也無法想像沒有神的眷顧，如何過上美好的生

活。我發現，每次我聽從他的建議，我的工作都會變得更簡單、更順利，獲得美好的

成功。因此，如果沒有屬靈力量的幫助，有些人可能無法完成他的使命。因此，神的

所有門徒和追隨者都必須通過尋求他的聲音來實現他的旨意，這樣才能讓他的旨意行

在地上。 
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神在《箴言》8:34-35 中又說：“聽從我、日日在我門口仰望、在我門框旁邊等

候的，那人便為有福。因為尋得我的，就尋得生命，也必蒙耶和華的恩惠。” 

這本書是我十年來與上帝交流的紀念，我為他作見證。神是活著的，他在對我說

話，他也想對你說話。如果你能相信並願意花時間聆聽，你一定會聽到他的聲音。我

知道你會的，因為耶穌說：“凡祈求的，就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他

開門。” 

這本書可以在 www.TheLionScepter.com 上找到，這本書詳細闡述了上帝會用以

下方式對我們說話： 

1.神通過他的先知和使者說話。 

2.神通過夜裏的夢說話。 

3.神通過我們心中平靜的聲音說話。 

4.神通過在我們心中的提示對我們說話。 

5.神對我們的靈大聲說話。 

6.神通過我們頭腦中的幻象或圖畫說話。 

7.神通過我們心中的平安說話。 

8.神通過物理事件、預兆和跡象與我們說話。 

9.神通過街上的實物和語言對我們說話。 

10.神藉著《聖經》的經文與我們說話，這經文已經被催促，並且啟動了。 

11.神用斷章取義的經文對我們說話。 

12.神通過動物對我們說話。 

13.神通過天使與我們說話。 

14.神用抽籤、烏陵和土明對我們說話。 
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如果你認為這是我突然獲得的天賦或能力，那你就大錯特錯了。當我第一次嘗試

與上帝對話並希望得到他的回答時，我只得到了死一般的沉默。我並沒有立即明白如

何與上帝對話，但我繼續慢慢嘗試並堅持練習。我不僅閱讀了相關的書籍，我還嘗試

實踐書中的方法，我期待上帝用這些方法對我說話。我剛開始做的事情看起來很滑

稽，很愚蠢。但當我下定決心尋求與主耶穌和上帝交通時，我並沒有誤入歧途，神也

沒有讓我難堪。當我決定尋求上帝時，他就開始把注意力轉向我了。 

你也許很想知道，我到底為什麼想要聽到他的聲音。唉，真正的原因令人傷感。

一個人只有迫切需要上帝的時候，才會去尋求神。我在 1997 年遭受了 5 次重大危

機。因此我需要上帝顯出神跡來化解這些危機。最終我找到了神，他真的對我說話

了。上帝也用《聖經》中的經文向我證實了他是能夠對我說話的。這給了我平安和保

證，他是一位良善的神，不要擔心我們聽到的不是神的聲音。從此，我有神給我當顧

問了，我喜出望外，興奮無比。隨後，我還讀到《聖經》中說，上帝可以做任何事

情，甚至是不可能的事情。從那時起，我開始相信上帝可以用他所選擇的任何方式對

我說話。 

约翰福音10:27 和合本 

27 我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。 

约翰福音10:3-5 和合本 

3 看门的就给他开门；羊也听他的声音。他按着名叫自己的羊，把羊领出来。 4 

既放出自己的羊来，就在前头走，羊也跟着他，因为认得他的声音。 5 羊不跟着生

人；因为不认得他的声音，必要逃跑。” 

打一個簡單的比方，如果你親生父親給你打電話，你是如何識別他的聲音的？你

怎麼知道電話的那頭真是你父親？首先是他的語調。其次是他會使用某些特定辭彙。

第三是他說話的方式和他獨特表達。第四是你與他以往的經歷。他可以用某些事件來

喚起你的記憶。這些因素結合在一起，你就會知道，真的是你父親在對你說話。所以

不要害怕你會聽到錯誤的聲音，我們有辦法知道是不是上帝在對我們說話。 
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最後，請奉我們主耶穌基督的名領受祝福。當你們尋求聽到他的聲音時，我的祈

禱將陪伴你們。神用《以賽亞書》32:3-4 向我承諾：“那能看的人，眼不再昏迷；能

聽的人，耳必得聽聞。冒失人的心必明白知識；結巴人的舌必說話通快。”當你尋求

聽到他的聲音時，願他打開你的耳朵，打開你的眼睛，讓你也能聽到，能看到他為那

些尋求他的人預備了何等的美好。找到他就是找到了永恆的寶藏，因為如果上帝支持

你，誰能反對你呢？無論你的處境多麼艱難，如果上帝對你說話，你就能在曠野中找

到機會，從無路之處開出一條道路，他會帶你走出困境。我知道這些，因為我就是這

樣從曠野走出來的，因為我聽到了他的聲音，我像羊一樣聽從牧羊人的聲音，從坑裏

爬了出來。勇敢地去嘗試吧，即便不成功，你也不會有什麼損失。《我的羊聽我的聲

音》這本書是為那些真心想與上帝寶座連接的人服務的，去讀讀這本書吧。你可以在

www.TheLionScepter.com 網站上找到這本書。 


