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你可以在《圣经》之外 

听到上帝的声音 
 

作者：何约瑟 

          prophet3333@yahoo.com ; Joseph@thelionscepter.com 

           www.thelionscepter.com 

           @thelionscepter 

 

传统观念认为，人们认为只有在读《圣经》时才能听到上帝的声音，其实上

帝比传道者所宣扬的更加全万能。有些人说，上帝不再与你说话了，因为他在给

你一本书之后就懒得与你说话了。《圣经》其实是一本百科全书，书上记载了他

的话语，而他只能在有限的《圣经》中用这些话语与你交谈。难怪那些信奉这种

神学的基督徒没有过一种得胜的生活。经上记着说，人活着不是单靠食物，乃是

靠神口里所出的一切话。我是如何开始听到神声音的呢？ 

马太福音4:4 和合本 

4 耶稣却回答说：“经上记着说：‘人活着，不是单靠食物，乃是靠神口里

所出的一切话。’” 

我是这样解释这节经文的，“食物”就是《圣经》，因为耶稣说他是生命的

粮。而“神口里所出的一切话”就是神的话语。因为我相信，所以神就让我能听

见他的声音。 

马太福音4:23 和合本 

23 耶稣走遍加利利，在各会堂里教训人，传天国的福音，医治百姓各样的

病症。 



[你可以在《圣经》之外听到上帝的声音] 2022 年 3 月 27 日 

 

 2

因此，正如我所相信的，耶稣让我听见了他的声音。《圣经》就是这么说的

。这里有三个见证，表明我在我的灵里听见了神平静的声音。 

我第一次听到神的声音时，正在经历人生的艰难时期。我需要神的鼓励。一

天早上，当我去上班的时候，我问神：“你到底爱不爱我？”然后，我突然听到

“等待 10分钟”这句话。当时是早上 7：50，所以我坐在车里等到 8：00，才发

动汽车。我开车上了泛岛高速公路，在这条高速上开了几秒钟后，一辆沙洛姆面

包车突然超车开入我的车道，于是我减速跟着他后面。随即我看到这辆车的尾部

写着这样一句话：“耶稣爱你。”我还需要测试我是否听到了耶稣的声音吗？我

想不必了。神对我说话是为了确认对我的爱，给我一些鼓励。 

第二次是，有一天晚上 11点左右，我在读《圣经》，我在异象中看到了一

位女士，她正在用中国古代戏曲的方式祈祷。她痛苦地甩着长发，然后我听到耶

稣的声音，让我给她发短信：“给我打个电话”。发完信息后，大约 15分钟没

有回复。我问神，我听错了吗？神再次说，再给她发一次同样的信息：“给我打

个电话”，因为她需要确认。这是典型的基督的方式。所以，在我给她发了第二

条信息后，她拨打了我的手机。 

我接了电话，问她为什么如此痛苦和悲伤地祈祷？她说她需要钱付房租。我

问她房租需要多少钱？她说 1500 元。于是，我说我会为此祈祷，然后她告诉我

她其实需要 2000 元。我问她为什么又需要 500 元？她说，她还需要生活费。打

完电话之后，我问神谁可以给他这笔钱？然后神对我说：“你可真笨，我让她给

你打电话，你觉得谁可以给她这笔钱？”但我说，我没有这么多钱呀。神提醒我

，有人刚给了我 2000 元，这就是为她准备的。所以我立即给这位女士打电话，

请她到我办公室来拿支票。神对我说话是要让我去帮助一些人。 

第三次是，教堂里的另一位女士给我留下深刻的印象，她的形象不断浮现在

我脑海中。我一直觉得她急需帮助。但我对神说，我不知道她的地址。但是神让

我问另一位教会的女性朋友，这位女士有她的地址。我一直等到星期六才去她家

看她，因为我在工作日没时间去看望她。当我要去她家看她时，我对神说我不知

道坐几路公交车能到那里。神说：“你没有钱坐出租车去吗？”于是我决定打出

租车去。但神说：“等等，你需要先取 100 元。”我服从了。然后我又给她带上
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了两本书。我能去她家，她很惊讶。我问她过去 5天发生了什么事？她告诉我的

事让我非常震惊。她说，她丈夫打了她，她恳切地向上帝祈祷，希望有人能帮助

她，因为她没有钱买食物。她说神没有派任何人来。我当时太害羞了，不敢告诉

她神差遣的人就是我。趁她给我倒饮料的时候，我悄悄把 100 美元的夹在了书中

，我交代她读读这些书。希望她能找到里面的钱。耶稣再次用我帮助有需要的人

。神不会无缘无故地和你说话，他有目的。所以我需要查验神是否再次对我说话

吗？不需要了，因为当我听到，我服从，然后我就会找到答案。你需要聆听，然

后顺服，才能知道神是否对你说过话。这是唯一的办法。但说实话，神不会让你

去犯罪或做一些违背他原则的事情。 

在这三个见证中，我都听到了神的声音。但我听到的不是《圣经》中的经文

。因为在《圣经》中找不到神的这些话语。所以，有人教你用《圣经》来确认你

是否听到了神的声音，是不对的。这在我的三个见证中是完全不适用的。这些人

非要按照神学的观点来教这些东西，这是非常机械和教条的理论。它只能说明，

这些教师在聆听神的声音方面没有多少经验。 

和合本1:25 哥林多前书  

25 因神的愚拙总比人智慧，神的软弱总比人强壮。 

和合本11:3 哥林多后书  

3 我只怕你们的心或偏于邪，失去那向基督所存纯一清洁的心，就像蛇用诡

诈诱惑了夏娃一样。 

他们太墨守成规，这让神变得遥不可及。其实，神对我说话就像我的亲生父

对我说话一样正常，他不是每次都用经文说话。我听见他在我脑海里跟我说话。

神把我从许多属灵的污秽中释放出来之后，我就能清晰地听见他的声音了。我相

信属灵的解脱是能听见神声音的重要条件之一。这是因为那些不洁的灵会在你的

听觉上制造怀疑，从而迷惑你。另一个重要条件是，你要不断真诚地想知道如何

通过阅读和遵守《圣经》中神的诫命、法令和律例，成为一个好基督徒。通过读

《圣经》，你可以熟悉神的行为方式。最后，聆听、相信和服从的意愿会帮助你

开始听到神的声音。但是如果没有勇气去发现，你就永远无法听见神的声音。 
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和合本1:9 约书亚记  

9 我岂没有吩咐你吗？你当刚强壮胆！不要惧怕，也不要惊惶；因为你无论

往哪里去，耶和华你的神必与你同在。” 

如果你不相信《圣经》中所写的真理，你就做不到《圣经》中的要求。如果

你嘲笑神的智慧，智慧就不会进入你的灵。如果你们都想听我所听到的，可以到

亚马逊网站购买我的书，书名是《我的羊听我的声音》。买了这些书之后，你可

以写信给我，如果你对如何聆听神的声音有什么疑问，我都可以教你。 
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你可以在《聖經》之外 

听到上帝的声音 
 

作者：何約瑟 

          prophet3333@yahoo.com ; Joseph@thelionscepter.com 

           www.thelionscepter.com 

           @thelionscepter 

 

传统观念認為，人们认为只有在读《聖經》时才能听到上帝的声音，其實上

帝比传道者所宣扬的更加全万能。有些人說，上帝不再与你说话了，因为他在给

你一本书之后就懶得與你說話了。《聖經》其實是一本百科全书，書上记载了他

的话语，而他只能在有限的《聖經》中用这些话语与你交谈。难怪那些信奉这种

神学的基督徒没有过一种得勝的生活。经上记着说，人活着不是单靠食物，乃是

靠神口里所出的一切话。我是如何开始听到神声音的呢？ 

马太福音4:4 和合本 

4 耶稣却回答说：“经上记着说：‘人活着，不是单靠食物，乃是靠神口里

所出的一切话。’” 

我是这样解释这节经文的，“食物”就是《聖經》，因为耶稣说他是生命的

糧。而“神口里所出的一切话”就是神的话语。因为我相信，所以神就让我能听

見他的声音。 

马太福音4:23 和合本 

23 耶稣走遍加利利，在各会堂里教训人，传天国的福音，医治百姓各样的

病症。 
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因此，正如我所相信的，耶稣讓我听見了他的声音。《聖經》就是這麼說的

。这里有三个见证，表明我在我的灵里听见了神平靜的声音。 

我第一次听到神的声音時，正在经历人生的艰难时期。我需要神的鼓励。一

天早上，当我去上班的时候，我问神：“你到底愛不愛我？”然后，我突然听到

“等待 10分钟”这句话。当时是早上 7：50，所以我坐在車裏等到 8：00，才发

动汽车。我开車上了泛岛高速公路，在這條高速上开了几秒钟后，一辆沙洛姆面

包车突然超車開入我的車道，於是我减速跟著他後面。隨即我看到這輛車的尾部

寫著这样一句话：“耶稣爱你。”我还需要测试我是否听到了耶稣的声音吗？我

想不必了。神对我说话是为了確認對我的愛，給我一些鼓勵。 

第二次是，有一天晚上 11点左右，我在读《聖經》，我在异象中看到了一

位女士，她正在用中国古代戏曲的方式祈祷。她痛苦地甩著長髮，然后我听到耶

稣的声音，讓我给她发短信：“給我打個電話”。发完資訊后，大约 15分钟没

有回复。我问神，我听错了吗？神再次说，再给她發一次同样的信息：“给我打

個电话”，因为她需要确认。這是典型的基督的方式。所以，在我给她发了第二

条信息后，她撥打了我的手机。 

我接了电话，问她为什么如此痛苦和悲伤地祈祷？她说她需要钱付房租。我

问她房租需要多少錢？她说 1500 元。於是，我说我会为此祈祷，然后她告诉我

她其實需要 2000 元。我问她为什么又需要 500 元？她說，她還需要生活费。打

完電話之后，我问神谁可以給他這筆钱？然后神對我说：“你可真笨，我让她给

你打电话，你覺得誰可以給她這筆錢？”但我说，我没有这麼多钱呀。神提醒我

，有人剛给了我 2000 元，这就是为她准备的。所以我立即给这位女士打电话，

请她到我办公室来拿支票。神对我说话是要讓我去帮助一些人。 

第三次是，教堂里的另一位女士給我留下深刻的印象，她的形象不断浮现在

我脑海中。我一直觉得她急需帮助。但我對神說，我不知道她的地址。但是神让

我問另一位教会的女性朋友，这位女士有她的地址。我一直等到星期六才去她家

看她，因为我在工作日沒時間去看望她。当我要去她家看她时，我對神說我不知

道坐幾路公交车能到那里。神说：“你没有钱坐出租车去嗎？”於是我決定打出

租车去。但神说：“等等，你需要先取 100 元。”我服从了。然后我又给她帶上
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了两本书。我能去她家，她很惊讶。我问她过去 5天发生了什么事？她告诉我的

事讓我非常震惊。她说，她丈夫打了她，她恳切地向上帝祈祷，希望有人能帮助

她，因为她没有钱买食物。她说神没有派任何人来。我當時太害羞了，不敢告訴

她神差遣的人就是我。趁她给我倒饮料的時候，我悄悄把 100 美元的夾在了书中

，我交代她讀读这些书。希望她能找到里面的钱。耶稣再次用我帮助有需要的人

。神不会无缘无故地和你说话，他有目的。所以我需要查驗神是否再次对我说话

嗎？不需要了，因为当我听到，我服从，然后我就会找到答案。你需要聆聽，然

后顺服，才能知道神是否对你说过話。这是唯一的办法。但说实话，神不会讓你

去犯罪或做一些违背他原则的事情。 

在这三个見證中，我都听到了神的声音。但我聽到的不是《聖經》中的經文

。因为在《聖經》中找不到神的這些话语。所以，有人教你用《聖經》来确认你

是否听到了神的聲音，是不對的。这在我的三个見證中是完全不适用的。这些人

非要按照神学的观点来教这些东西，這是非常机械和教条的理論。它只能說明，

这些教师在聆听神的声音方面没有多少经验。 

和合本1:25 哥林多前书  

25 因神的愚拙总比人智慧，神的软弱总比人强壮。 

和合本11:3 哥林多后书  

3 我只怕你们的心或偏于邪，失去那向基督所存纯一清洁的心，就像蛇用诡

诈诱惑了夏娃一样。 

他们太墨守成规，這讓神变得遙不可及。其實，神对我说话就像我的親生父

对我说话一样正常，他不是每次都用經文說話。我听见他在我脑海里跟我说话。

神把我从许多属灵的污秽中釋放出来之后，我就能清晰地听见他的聲音了。我相

信属灵的解脱是能听見神声音的重要條件之一。這是因为那些不洁的灵会在你的

听觉上制造怀疑，从而迷惑你。另一个重要條件是，你要不断真诚地想知道如何

通过阅读和遵守《聖經》中神的诫命、法令和律例，成为一个好基督徒。通过读

《聖經》，你可以熟悉神的行為方式。最后，聆听、相信和服从的意愿會帮助你

开始听到神的声音。但是如果没有勇气去发现，你就永远无法听見神的声音。 
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和合本1:9 约书亚记  

9 我岂没有吩咐你吗？你当刚强壮胆！不要惧怕，也不要惊惶；因为你无论

往哪里去，耶和华你的神必与你同在。” 

如果你不相信《聖經》中所写的真理，你就做不到《聖經》中的要求。如果

你嘲笑神的智慧，智慧就不会进入你的灵。如果你们都想听我所听到的，可以到

亞馬遜網站購買我的书，书名是《我的羊听我的声音》。买了这些书之后，你可

以写信给我，如果你对如何聆听神的声音有什麼疑问，我都可以教你。 

 


