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如何得到《诗篇》91 篇 

中的“遮蔽”？ 
 

作者：何约瑟 

          prophet3333@yahoo.com ; Joseph@thelionscepter.com 

           www.thelionscepter.com 

           @thelionscepter 

 

牧师都会教导基督徒要祷告，祈求神恩赐他们所需的一切，而不是顺服《圣经》

的教导。《圣经》说你们得救是本乎恩，不是出于行为。的确如此，因为你自己的善

行不可能把你从神的愤怒中拯救出来。《圣经》中对罪的定义与世人不同。以下是几

个例子： 

1.不相信神是一种罪。 

2.自以为义地做善事是一种罪。 

3.不说实话是一种罪。 

4.对某人做出不公正的论断是一种罪。 

5.教导错误的教义是一种罪。 

6.不原谅别人是一种罪。 

7.有能力帮助别人却袖手旁观是一种罪。 

8.说毫无意义的废话是一种罪。 
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9.妄称神说过什么话是一种罪。 

10.向神承诺某事却不遵守是一种罪。 

11.通奸是一种罪。 

《圣经》上写的这些罪与国家制定的法律是不同的。在一些国家，信仰某种宗教

是一项法律，但《圣经》教导我们不要进行任何偶像崇拜。《圣经》没有让我们与他

们为敌，但明确说了不能与他们一起拜偶像，因为这是神所憎恶的。所以，遵守国家

的法律并不能让你成为一个好的基督徒，只有遵守《圣经》才是一个真基督徒的正确

道路。《圣经》要求我们顺服一切执政的、掌权的，除非执政者制定了违背神律法的

法律。但以理进狮子坑的故事，已经说明了我们应该如何面对这个问题。 

和合本2 -13:1罗马书  

1 在上有权柄的，人人当顺服他，因为没有权柄不是出于神的。凡掌权的都是神

所命的。 2 所以，抗拒掌权的就是抗拒神的命；抗拒的必自取刑罚。 

和合本25 -1:22雅各书  

22 只是你们要行道，不要单单听道，自己欺哄自己。 23 因为听道而不行道的，

就像人对着镜子看自己本来的面目， 24 看见，走后，随即忘了他的相貌如何。 25 

惟有详细察看那全备、使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不是听了就忘，乃

是实在行出来，就在他所行的事上必然得福。 

和合本5:29 使徒行传  

29 彼得和众使徒回答说：“顺从神，不顺从人，是应当的。 

《圣经》不只说要祈祷和求问神，它还说要听见和顺服神的话语。但许多基督徒

只想听他们想听的话，这样就听不到完整的真理。也就是说，你需要阅读整本《圣

经》，才能从中获得完整的真理，这样你就不会被错误的教导所欺骗了。因此，许多

人无法过得胜的生活。他们缺乏成为基督徒的真正力量，因为他们不做《圣经》所教

导的事。他们以为只需要祷告就行了，神会替他们做一切，所以他们只用祷告进行懒
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惰的基督教活动。如果你想得到某个工作，就要去投简历，投完简历之后向神祈祷。

如果你想让神保守你的投资，就要向神询问该投资哪只股票。然后你就要花钱去投资

它，并祈求上帝保佑。这就是《圣经》的运行原理。不要坐在家里祷告有人凭空给你

钱。神只会给他的牧师或传道者这种供应，因为他们的工作是事奉神，不是为了谋

生。因此神要这样喂养他们。上帝说，工人（那些宣扬上帝之道的人）应该得到他们

的工价。但是如果你不服侍神，你就要自己谋生。只有当你因为身体原因无法继续工

作时，神才有可能凭空赐给你一些钱。 

和合本3:10 帖撒罗尼迦前书  

10 我们昼夜切切地祈求，要见你们的面，补满你们信心的不足。 

到了审判日，所有的罪都会受到神的惩罚。我必须讲罪的问题，因为这与谁能住

在全能者的荫下有关。 

和合本6 -91:1诗篇  

1 住在至高者隐密处的，必住在全能者的荫下。2 我要论到耶和华说：“他是我

的避难所，是我的山寨，是我的神，是我所倚靠的。”3 他必救你脱离捕鸟人的网罗

和毒害的瘟疫。4 他必用自己的翎毛遮蔽你；你要投靠在他的翅膀底下；他的诚实是

大小的盾牌。5 你必不怕黑夜的惊骇，或是白日飞的箭，6 也不怕黑夜行的瘟疫，或

是午间灭人的毒病。 

这是每个基督徒都想得到的美好祝福。但它无法通过不断的祈祷来获得。你也不

能宣告你已经拥有了它。许多人相信，每天诵读这段经文，它就会像魔法一样神奇地

落到你身上。不，这是不可能发生的，因为神说不可像外邦人那样敬拜他。某个著名

宗教用诵经来获得能力。这样做会招致神的愤怒。我称他们为灵恩派。灵恩派的核心

教义是，奉耶稣的名行使权柄。灵恩派认为，无论他们想要什么，都可以选择与之相

关的那段经文，凭信心宣告来实现它。除非神发话，没有任何信心能让你得到你想要

的东西。你凭信心宣告出的话语，只不过是一些不合时宜的语句而已，它肯定会掉在

地上，徒然返回。只有在特定的时候运用从神而来的话语，才能显明它的意图。如何

在特定的时候得到神的话语呢？你必须能听见神的声音。如果你听不见神的声音，就
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只能根据自己的理解，捏造出信心的话语，期待神的行动。这是在把神当做你的仆人

。使用这种信条的牧师是在用他们自己的能力来祝福你们。我们都知道，人的祝福连

一根羽毛也无法移动，更不用说移山来医治人了。没有耶稣的明确许可或权柄，没有

他的指引，谁都无法做成任何事。耶稣死在十字架上的目的，不是为了把他的能力和

权柄赐给你。新兵不可能在参军的第一天就马上获得将军的权柄，从来没有这种先

例。一个人不经过严格的训练，根本没有能力运用这种神圣的权力。摩西受了 40年的

训练，约瑟和大卫都受了 14年的训练。神在昨天、今天和明天都是一样的。唯一改变

的是，我们现在通过接受恩典进入了神的国度。这是因为耶稣付出了代价，把我们从

被逐出神的圣会的诅咒中救赎了出来。 

和合本15:5 约翰福音  

5 我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，这人就多结果子

；因为离了我，你们就不能作什么。 

《诗篇》第 91篇只属于住在他的荫下的人，这些人住在至高神的避难所里。神的

避难所不是一个有形的地方，而是一种能听见并顺服神声音的属灵状态。这就是我沉

思这段经文后获得的智慧。我所说的沉思，是深度思考，并不是指修炼瑜伽的那种冥

想。我思考，怎样才能在他的荫下得以亨通呢？我继续思考，如果这不是一个有形的

物质场所，那会是什么呢？ 

在摩西的世代，它是日间的云柱和夜间的火柱。当它行时，以色列人就行；当它

止时，以色列人就止。正是这种顺服给了他们《诗篇》第 91篇的遮蔽。这段经文只有

在你顺服神的时候才能发挥作用。每当有人悖逆神，《诗篇》第 91篇的遮蔽就会消失

，这个人就会被敌人吞灭。如果你听不见神的声音，那该如何顺服呢？ 

错误地理解《圣经》会让你丢掉性命。许多牧师在新冠疫情期间，根本不做任何

个人防护措施，不戴口罩任意出行。他们听不到神的声音，却以为自己得到了神的遮

蔽。他们认为，只要他们在为神做工，《诗篇》第 91篇就会成为自动隔离病毒的屏障

。然而神说的是，只有住在他避难所里的人才能得到遮蔽。所以，这些聋子牧师因感

染新冠病毒去世，被神从他们的事奉中除名。 
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《诗篇》第 91篇是大卫写的，他是一个战士，他周围有许多飞箭，但他没有受伤

。他在躲避扫罗王的追杀时，并没有受到恶劣生活条件的伤害，疾病也没有伤害他。

然而，他是神所拣选的人，他生活在神话语的真理之下。他身边也有神的先知，他们

会把神的话语转告给他。他就是这样住在至高神的避难所里。《圣经》告诉我们，要

在圣灵的帮助下，正确地辨别神的话语。 

和合本2:15 提摩太后书  

15 你当竭力在神面前得蒙喜悦，作无愧的工人，按着正意分解真理的道。 

和合本40 -5:39约翰福音  

39 你们查考《圣经》（或作“应当查考《圣经》”），因你们以为内中有永生；

给我作见证的就是这经。 40 然而，你们不肯到我这里来得生命。 

接受耶稣不会自动让我们成为最蒙神喜悦的基督徒，你必须改变旧的生活方式。

你必须找到耶稣，听到他的声音，否则你不可能拥有真正的生命。只有收到他的信息

，才能得到他所承诺的永生。 

和合本10:27约翰福音  

27 我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。 

耶稣已经告诉我们，他的羊可以听见他的声音，而且一定能听见他的声音。耶稣

说的不是能听见他讲的道，或者听到基督的福音。耶稣说的是，听见他的声音。但如

果你仍然听不见神的声音，却假设你拥有《诗篇》第 91篇的遮蔽，那你一定是地球上

最笨的基督徒。最糟糕的是，你可能没有圣灵。因为即便在光天化日之下，你也无法

辨别真理。 

和合本17 -14:16约翰福音  

16 我要求父，父就另外赐给你们一位保惠师（或作“训慰师”。下同），叫他永

远与你们同在， 17 就是真理的圣灵，乃世人不能接受的；因为不见他，也不认识他

。你们却认识他，因他常与你们同在，也要在你们里面。 
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圣灵是真理的灵，拥有圣灵的人会被带领进入所有的真理。如果你已经拥有这种

真理的灵，那你为什么听不到真理呢？不要假装你能得到永生，一定要搞清楚你到底

拥有什么，否则你会错过你一直在寻找的东西，因为有人在对你撒谎。想要从上帝和

耶稣那里学习真理，除了圣灵之外，《圣经》是神所赐的唯一真理。但是，靠着想象

出来的信心挑选神的话语祝福自己，就是在过一种虚妄的生活。这是最危险的生活方

式，这种生活随时会被灾难摧毁。我怀着爱和真理为你们写出这篇文章，你们要悔改

，要转向神智慧的荆棘火焰。 
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如何得到《诗篇》91 篇 

中的“遮蔽”？ 
 

作者：何約瑟 

          prophet3333@yahoo.com ; Joseph@thelionscepter.com 

           www.thelionscepter.com 

           @thelionscepter 

 

牧師都會教導基督徒要祷告，祈求神恩賜他们所需的一切，而不是顺服《聖經》

的教导。《聖經》说你們得救是本乎恩，不是出於行为。的確如此，因为你自己的善

行不可能把你从神的愤怒中拯救出来。《聖經》中對罪的定義与世人不同。以下是几

个例子： 

1.不相信神是一种罪。 

2.自以为義地做善事是一种罪。 

3.不说实话是一種罪。 

4.对某人做出不公正的論斷是一種罪。 

5.教导错误的教义是一种罪。 

6.不原谅别人是一种罪。 

7.有能力幫助別人卻袖手旁觀是一种罪。 

8.说毫無意義的廢话是一种罪。 



  

[如何得到《诗篇》91 篇中的“遮蔽”？ 2022 年 4 月 12 日 

 

 8 

9.妄稱神說過什麼话是一种罪。 

10.向神承諾某事卻不遵守是一种罪。 

11.通姦是一种罪。 

《聖經》上写的这些罪与国家制定的法律是不同的。在一些国家，信仰某種宗教

是一项法律，但《聖經》教导我们不要進行任何偶像崇拜。《聖經》没有讓我们与他

们為敵，但明確说了不能与他们一起拜偶像，因為这是神所憎惡的。所以，遵守国家

的法律并不能讓你成为一个好的基督徒，只有遵守《聖經》才是一个真基督徒的正确

道路。《聖經》要求我们順服一切执政的、掌权的，除非執政者制定了违背神律法的

法律。但以理進狮子坑的故事，已经说明了我们應該如何面對这个问题。 

和合本2 -13:1罗马书  

1 在上有权柄的，人人当顺服他，因为没有权柄不是出于神的。凡掌权的都是神

所命的。 2 所以，抗拒掌权的就是抗拒神的命；抗拒的必自取刑罚。 

和合本25 -1:22雅各书  

22 只是你们要行道，不要单单听道，自己欺哄自己。 23 因为听道而不行道的，

就像人对着镜子看自己本来的面目， 24 看见，走后，随即忘了他的相貌如何。 25 

惟有详细察看那全备、使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不是听了就忘，乃

是实在行出来，就在他所行的事上必然得福。 

和合本5:29 使徒行传  

29 彼得和众使徒回答说：“顺从神，不顺从人，是应当的。 

《聖經》不只说要祈禱和求問神，它还说要听見和顺服神的话語。但许多基督徒

只想听他们想听的話，這樣就听不到完整的真理。也就是說，你需要阅读整本《聖

經》，才能从中获得完整的真理，这样你就不会被错误的教导所欺骗了。因此，许多

人无法過得勝的生活。他们缺乏成为基督徒的真正力量，因为他们不做《聖經》所教

导的事。他们以为只需要禱告就行了，神会替他们做一切，所以他們只用禱告進行懒
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惰的基督教活动。如果你想得到某個工作，就要去投簡歷，投完簡歷之後向神祈祷。

如果你想让神保守你的投资，就要向神询问该投资哪只股票。然后你就要花錢去投资

它，并祈求上帝保佑。这就是《聖經》的運行原理。不要坐在家里禱告有人憑空给你

钱。神只會给他的牧师或传道者這種供應，因为他们的工作是事奉神，不是为了谋

生。因此神要这样喂养他们。上帝说，工人（那些宣扬上帝之道的人）应该得到他们

的工價。但是如果你不服侍神，你就要自己謀生。只有当你因为身体原因无法繼續工

作时，神才有可能憑空賜给你一些钱。 

和合本3:10 帖撒罗尼迦前书  

10 我们昼夜切切地祈求，要见你们的面，补满你们信心的不足。 

到了审判日，所有的罪都會受到神的惩罚。我必須講罪的問題，因为這与谁能住

在全能者的荫下有关。 

和合本6 -91:1诗篇  

1 住在至高者隐密处的，必住在全能者的荫下。2 我要论到耶和华说：“他是我

的避难所，是我的山寨，是我的神，是我所倚靠的。”3 他必救你脱离捕鸟人的网罗

和毒害的瘟疫。4 他必用自己的翎毛遮蔽你；你要投靠在他的翅膀底下；他的诚实是

大小的盾牌。5 你必不怕黑夜的惊骇，或是白日飞的箭，6 也不怕黑夜行的瘟疫，或

是午间灭人的毒病。 

这是每个基督徒都想得到的美好祝福。但它無法通过不斷的祈祷来获得。你也不

能宣告你已經擁有了它。許多人相信，每天誦讀這段經文，它就会像魔法一样神奇地

落到你身上。不，这是不可能发生的，因为神说不可像外邦人那样敬拜他。某個著名

宗教用诵经来获得能力。这样做会招致神的愤怒。我称他們为靈恩派。靈恩派的核心

教義是，奉耶稣的名行使權柄。靈恩派认为，无论他们想要什么，都可以選擇與之相

關的那段經文，憑信心宣告来实现它。除非神發话，没有任何信心能让你得到你想要

的東西。你憑信心宣告出的話語，只不過是一些不合时宜的語句而已，它肯定会掉在

地上，徒然返回。只有在特定的時候運用從神而來的话語，才能显明它的意圖。如何

在特定的时候得到神的话语呢？你必须能听見神的声音。如果你听不見神的声音，就
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只能根據自己的理解，捏造出信心的话语，期待神的行动。這是在把神當做你的仆人

。使用這種信条的牧师是在用他们自己的能力来祝福你们。我们都知道，人的祝福連

一根羽毛也無法移動，更不用说移山來醫治人了。没有耶稣的明确许可或權柄，没有

他的指引，誰都無法做成任何事。耶穌死在十字架上的目的，不是为了把他的能力和

權柄賜給你。新兵不可能在参军的第一天就馬上獲得将军的權柄，从来没有這種先

例。一個人不經過嚴格的训练，根本沒有能力運用这种神圣的权力。摩西受了 40年的

训练，约瑟和大卫都受了 14年的训练。神在昨天、今天和明天都是一样的。唯一改变

的是，我们现在通过接受恩典进入了神的国度。這是因为耶稣付出了代价，把我们从

被逐出神的聖会的诅咒中救赎了出来。 

和合本15:5 约翰福音  

5 我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，这人就多结果子

；因为离了我，你们就不能作什么。 

《诗篇》第 91篇只属于住在他的荫下的人，這些人住在至高神的避难所里。神的

避难所不是一个有形的地方，而是一种能聽見並順服神声音的屬靈状态。这就是我沉

思这段經文後获得的智慧。我所说的沉思，是深度思考，并不是指修煉瑜伽的那種冥

想。我思考，怎樣才能在他的荫下得以亨通呢？我繼續思考，如果这不是一个有形的

物质场所，那会是什么呢？ 

在摩西的世代，它是日间的云柱和夜间的火柱。当它行时，以色列人就行；当它

止时，以色列人就止。正是这种顺服给了他们《诗篇》第 91篇的遮蔽。这段經文只有

在你顺服神的時候才能發揮作用。每当有人悖逆神，《诗篇》第 91篇的遮蔽就會消失

，這個人就會被敌人吞灭。如果你听不見神的声音，那该如何順服呢？ 

错误地理解《聖經》会让你丟掉性命。許多牧師在新冠疫情期間，根本不做任何

個人防護措施，不戴口罩任意出行。他们听不到神的声音，卻以为自己得到了神的遮

蔽。他们认为，只要他们在為神做工，《诗篇》第 91篇就會成為自動隔離病毒的屏障

。然而神说的是，只有住在他避難所里的人才能得到遮蔽。所以，這些聋子牧师因感

染新冠病毒去世，被神从他们的事奉中除名。 
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《诗篇》第 91篇是大卫写的，他是一个战士，他周圍有许多飛箭，但他没有受伤

。他在躲避扫罗王的追殺时，并没有受到恶劣生活条件的伤害，疾病也沒有伤害他。

然而，他是神所拣选的人，他生活在神话语的真理之下。他身邊也有神的先知，他们

會把神的话语轉告給他。他就是这样住在至高神的避難所里。《聖經》告诉我们，要

在圣灵的帮助下，正确地辨別神的話語。 

和合本2:15 提摩太后书  

15 你当竭力在神面前得蒙喜悦，作无愧的工人，按着正意分解真理的道。 

和合本40 -5:39约翰福音  

39 你们查考《聖經》（或作“应当查考《聖經》”），因你们以为内中有永生；

给我作见证的就是这经。 40 然而，你们不肯到我这里来得生命。 

接受耶稣不会自动讓我们成为最蒙神喜悅的基督徒，你必須改變旧的生活方式。

你必须找到耶稣，听到他的声音，否则你不可能拥有真正的生命。只有收到他的資訊

，才能得到他所承诺的永生。 

和合本10:27约翰福音  

27 我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。 

耶稣已经告诉我们，他的羊可以聽見他的聲音，而且一定能听見他的声音。耶穌

說的不是能听見他講的道，或者听到基督的福音。耶穌說的是，听見他的声音。但如

果你仍然听不見神的声音，卻假设你擁有《诗篇》第 91篇的遮蔽，那你一定是地球上

最笨的基督徒。最糟糕的是，你可能没有圣灵。因为即便在光天化日之下，你也无法

辨别真理。 

和合本17 -14:16约翰福音  

16 我要求父，父就另外赐给你们一位保惠师（或作“训慰师”。下同），叫他永

远与你们同在， 17 就是真理的圣灵，乃世人不能接受的；因为不见他，也不认识他

。你们却认识他，因他常与你们同在，也要在你们里面。 
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聖靈是真理的灵，拥有圣灵的人會被帶領进入所有的真理。如果你已經擁有这种

真理的靈，那你为什么听不到真理呢？不要假装你能得到永生，一定要搞清楚你到底

拥有什麼，否则你会错过你一直在寻找的东西，因为有人在对你撒谎。想要從上帝和

耶稣那裏學習真理，除了圣灵之外，《聖經》是神所賜的唯一真理。但是，靠著想象

出來的信心挑選神的話語祝福自己，就是在过一種虛妄的生活。這是最危险的生活方

式，這種生活隨時會被災難摧毁。我怀着爱和真理為你們写出這篇文章，你们要悔改

，要转向神智慧的荊棘火焰。 

 


